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Circuit Botanique du Gros Cerveau

Renseignements

Point de départ :

Distance :

Itinéraire : 

Recommandations : 

Informations 
Complémentaires : 

Chemin du Jardin Exotique. Stationnement avant le pont de l’autoroute A50. 

8,5 km - Dénivelé : 340m Temps moyen : 3h30 mn

Pour randonneurs moyens. Quelques passages pénibles. Sur le sentier des crêtes GR51, 
vous découvrirez un circuit du patrimoine naturel sur environ 1 km.

- Eviter les fortes chaleurs
- Chaussures de marche indispensables 
- Prévoir de l’eau

Sur le sentier du patrimoine naturel, à l’aide des bornes indicatrices en bois, vous pour-
rez observer un grand nombre d’espèces qui peuplent cette garrigue à romarin. Chacune 
de ces plantes s’est adaptée au climat méditerranéen, chaud et très sec l’été, plus doux 
et plus humide l’hiver.

Echelle :
1cm=250m

Point de Vue Les Baies du Soleil au Sud Sanary - Bandol, à l’Ouest La Ciotat, les crètes du Cap Canaille.  Au 
Nord, La Sainte-Baume et le massif de Montrieux, les villages de La Cadière et du Castellet
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Itinéraire donné à titre indicatif et ne saurait en aucun cas engager la responsabilité du Centre Azur.


